
TRIDUUM 2024

Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Office des ténèbres 
7h45 - 8h30

Chapelle du P. Cassant

Petit déjeuner servi 
de 7h30 à 9h30

Réfectoire

Petit déjeuner servi 
de 7h30 à 9h30

Réfectoire

Petit déjeuner servi 
de 7h30 à 9h30

Réfectoire

Office des ténèbres 
8h30 - 9h15

Chapelle du P. Cassant

Laudes, suivies de l'adoration
8h30 - 9h15

Chapelle du P. Cassant

Topo : Vendredi saint 
10h00 - 11h00

Salle Sainte Germaine

Topo : samedi saint 
10h00 - 11h00

Salle Sainte Germaine

Topo : La résurrection
10h00 - 10h30

Messe de Pâques

11h00 - 12h30
Abbatiale

Temps libre : les gens partent marcher, prier ou discuter grâce à des 
questions proposées, qui font suite à l'enseignement

Déjeuner
12h30 - 13h45

Réfectoire
Banquet de Pâques
 & chasse aux oeufs

12h30 - 15h00
Cour d'honneur 

Temps libre Temps libre

Chemin de croix au Calvaire 
15h00 - 16h30

Désert 

Possibilité de confessions et 
entretiens spirituels avec Mgr Batut

Proposition d'une visite du Village 
pour ceux qui le souhaitent

Arrivée & rencontres 
16h00 - 17h30

Les gens dispos
Accueil

Un temps pour la vie intérieure
17h00 - 18h30

- Marche, lecture, repos
Topo : Jeudi saint 

17h30 - 18h30
Salle Sainte Germaine

Dîner
19h00 - 20h00

Réfectoire

Messe
Cène du Seigneur 

& lavement des pieds
20h30 - 21h30

Abbatiale

Célébration de la croix et office de 
communion

20h30 - 21h30
Abbatiale

Vigiles pascales
20h30 - 22h30

Abbatiale

Veille au reposoir
à partir de 21h30

Chapelle du P. Cassant


