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CROIS-TU CELA ?  
Venez vivre le Triduum Pascal à l’abbaye
Du 6 avril au 9 avril - Pour tous
Au rythme des offices, plongez dans le mystère de 
Sa Résurrection !

RÉINVENTEZ VOTRE VIE ! 
Mettez vos talents au service de votre potentiel
Du 11 avril au 15 avril - Pour les 25 - 45 ans 
Florence de Leyritz vous accompagne pour 
identifier vos talents à l’aide d’outils de profil 
de personnalité, développer une vision de vie 
équilibrée et cohérente, mettre en place des pistes 
concrètes.

«Un monde sans Dieu est possible, mais c’est 
un monde contre l’homme» disait le pape Jean 
XXIII. C’est précisément le drame que nous 
constatons chaque jour, dans notre société : 

quand on met Jésus à la porte, notre société se déshumanise. 
Heureusement, Jésus est patient, Il ne se lasse pas, Il est à la 
porte de nos cœurs et Il attend qu’on Lui ouvre. Une révolution 
est en route, c’est celle de l’Amour. Un peu partout, des 
petits bourgeons d’espérance naissent… Laissons toute 
la place à l’Esprit Saint, pour qu’Il puisse transformer en 
profondeur nos âmes, nos cœurs et toute notre société. Pour 
que cela soit possible, prenons la décision de nous engager 
auprès des plus petits, des plus pauvres. Engageons-nous 
fermement sur le chemin de la sainteté, par la prière et la 
vie des sacrements. Concrètement, nous vous proposons 
une série de retraites, de sessions tout au long de l’année à 
l’abbaye Sainte-Marie du Désert près de Toulouse. Venez-
vous reposer au cœur de cette abbaye cistercienne, au creux 
des collines de blé, au son des tintements de cloches : notre 
hôtellerie vous accueille pour vivre des sessions uniques. 
Nous prendrons soin de vous. Vous ne repartirez pas comme 
vous êtes venus. Alors soyez les bienvenus !

« Les diverses sessions proposées au Village de François veulent faire vivre l’expérience particulière 
d’une humanité décloisonnée dans laquelle les personnes habituellement en marge de la société se 
retrouvent au cœur du Village. Elles peuvent être vécues comme une école d’humanisation, à la lumière 
du Christ, Fils de Dieu, Fils de l’homme. »

+ Guy de Kerimel 
Évêque de Toulouse

“C’est moi qui vous remercie vous tous pour la 
beauté des moments offerts, vécus, partagés dans 
cette Joie profonde (...)  que de trésors reçus !”
   Jacqueline

DANS LES PETITS 
PAS DU PÈRE MARIE 
JOSEPH CASSANT  
Tout pour Jésus, tout par 
Marie !
Du 08 septembre au 10 
septembre - Pour tous

Découvrez le Bienheureux Père Cassant de l’Abbaye 
du Désert, l’histoire singulière de ce lieu et plongez 
dans 150 ans d’histoire monastique.

WEEK-END COUPLES 
Nous sommes tous appelés à la plénitude dans 
l’amour.
Du 29 septembre au 01 octobre - Pour les couples
Le père Paul de Habsburg vous accompagne pour 
faire grandir votre amour et confier votre couple au 
cœur de Jésus.

LE WEEK-END DES VOLONTAIRES 
“Soyez par amour serviteurs les uns des autres”Ga 5,13

Du 06 juillet 2023 au 09 juillet - Pour les bénévoles 
Venez tisser votre fraternité en nous laissant prendre 
soin de vous avant de vous donner pour les autres !

DES VACANCES À L’ABBAYE 
Pour des vacances (spi) heureuses et simples !
Du 10 juillet au 15 juillet - Pour tous
Famille, amis ou en solo, venez vivre une semaine 
de vacances à l’abbaye, pour vous donner et vous 
reposer !

LA SAINTETÉ ORDINAIRE DU QUOTIDIEN 
Tout par Amour !
Du 18 juillet au 22 juillet - Pour tous
Cheminons avec Hugues Dollié dans la joie de découvrir 
notre vocation profonde à la sainteté. Ste Marthe, St 
Joseph, Ste Thérèse ont tant de choses à nous dire sur 
l’ordinaire - merveilleuse - routine de nos jours !

DES VACANCES À L’ABBAYE 
Pour des vacances (spi) heureuses et simples !
Du 24 juillet au 29 juillet - Pour tous
“Heureux les coeurs purs” ! Famille, amis ou en solo, 
venez vivre une semaine de vacances à l’abbaye, 
pour vous donner et vous reposer !

JMJ À L’ABBAYE 
“Hâtez-vous et venez, vous toutes, nations 
d’alentour, et rassemblez-vous !” Joël 3,11

Du 03 août au 06 août - Pour tous
L’abbaye du désert accueille tous ceux qui n’ont pas 
pu aller jusqu’à Lisbonne ! Venez prier et exulter au 
rythme des JMJ !

RENAÎTRE DE NOS BLESSURES 
“Sauve-moi et je serai sauvé” Jérémie 17,14

Du 15 août au 19 août - Pour tous
Accompagnés par Mgr Marsset et 4 prêtres, une 
session pour que la grâce vienne restaurer en nous ce 
qui a été abîmé au cours de notre vie.

LA SESSION DU VILLAGE DE FRANÇOIS 
Vivez le Village de François, ne repartez pas 
comme vous êtes venus !
Du 22 août au 26 août - Pour tous 
Tous les habitants du Village, les fondateurs et les 
amis du projet se réunissent pour vivre avec vous 
une session inoubliable !

ADOREZ-LE   
“Asseyez-vous ici pendant que je prierai”  
Marc 14,32
Du 9 juin au 11 juin - Pour tous
Pour la fête du Saint Sacrement, venez à Lui. 
Pour cette session, les frères carmes de Toulouse 
nous font la joie de nous guider dans l’oraison, la 
contemplation.

AVRIL

SEPTEMBRE

JUIN

JUILLET AOÛT

POUR RÉSERVER À L’ABBAYE :
www.lessessionsdelabbaye.com

ou inscrivez-vous ici !

Marie-Gabrielle et 
Emmanuel  Ménager
Consulteurs au dicastère 

pour les laïcs

Mgr Celestino 
Migliore

Nonce apostolique

Timothée  
Berthon

Fondateur de  
l’application Youpray

Philippe Royer
Fondateur  
de Kairos

Père Paul  
Habsburg

Prépare les couples au 
sacrement de mariage

Seul, en groupe ou en famille, venez vivre un séjour ressourçant 
et une expérience unique dans ce lieu hors du commun.
Repos, vacances, séminaire de travail ou fête familiale, nous 
vous accueillons à l’Abbaye pour tous vos événements. 

ÊTRE VOLONTAIRE À L’ABBAYE

FAIRE UN DON

Merci pour votre aide 

NOUS AVONS BESOIN DE VOUS ! 
Il y a plus de joie à donner qu’à recevoir ! 

Vous souhaitez vous mettre au service des autres ? Aidez-
nous en cuisine, aux services veillées, pour les chantiers, la 
gestion des ados/enfants, aux temps de prière, à la chorale, à 
l’organisation d’activités... Engagez-vous pour une semaine, 
vous serez logés-nourris, moyennant une petite participation 
aux repas (50€/ semaine). Vous ne repartirez pas comme 
vous êtes venus ! Merci. Contactez-nous : 

volontaires@lessessionsdelabbaye.com

POUR AIDER UNE PERSONNE  
À VENIR AUX SESSIONS
Certaines personnes n’ont pas les moyens matériels 
et financiers de participer, merci de votre aide ! Ou 
vous souhaitez tout simplment nous soutenir, faites 
un don, svp !

POUR AIDER LE VILLAGE DE FRANÇOIS 
DANS SES PROJETS
Vous pouvez déduire 75 % de votre don à hauteur 
de 1 000 € / an de votre impôt sur le revenu. Au-delà, 
votre don est déductible à hauteur de 66 % dans la 
limite de 20 % de votre revenu net imposable. Vous 
pouvez également déduire 75% du montant de 
votre don de votre IFI dans la limite de 50 000 € par 
an.

Le Village de François est une association qui ne vit que de 
vos dons. Vous pouvez déduire 75 % de votre don à hauteur 
de 1 000 € par an de votre impôt sur le revenu. Au-delà, votre 
don est déductible à hauteur de 66 % dans la limite de 20 % 
de votre revenu net imposable.

levillagedefrancois.com/faire-un-don/

à l’ordre du Village de François 
3 Rue Simonard 
77230 Montgé-en-Goële

par chèque

Vous pouvez 
faire un don...

en ligne

...ou en scannant le QR code

NE REPARTEZ PAS
COMME VOUS ÊTES VENUS !

Découvrez nos sessions

LIEU :
Abbaye Sainte-Marie du Désert 
35 chemin de St Bernard 
31530 BELLEGARDE STE MARIE

CONTACT :
contact@lessessionsdelabbaye.com  
06 46 44 09 63 
FB : les sessions de l’abbaye 
Instagram : @lessessionsdelabbaye Toulouse

POUR VOUS INSCRIRE

LES TARIFS

Réservez votre session 
en ligne et éditez vos billets ! 
www.lessessionsdelabbaye.com

Nos tarifs sont construits en fonction du prix de revient d’une 
session, nous ne faisons pas de bénéfices. 
Nous souhaitons que chacun puisse participer à nos 
évènements, vous pouvez nous contacter en cas de difficulté 
financière à contact@lessessionsdelabbaye.com 

PARCE QU’À DEUX, C’EST MIEUX !
Vous voulez venir avec une amie ? Un filleul ? Un parent ? 
Votre conjoint ou votre cousin ? Profitez de notre tarif  “tarif 
duo” !

inscrivez-vous ici !

Frais d’hébergement 
et de restauration 

52%

Frais de 
gestion

23%

Intervenant
25%

 «REBÂTIS MON ÉGLISE»
Le service dans l’amour
du 8 au 10 décembre - Pour tous
Avec Anne-France de Boissière découvrez une 
dimension pastorale du Village de François dans les 
services visibles et invisibles des plus fragiles. 

OFFREZ-VOUS… À LUI
“Tout à Jésus par Marie”
Du 30 décembre au 1er janvier 2024 - Pour tous
Venez vivre un cœur-à-cœur avec Lui, Lui offrir l’année 
qui vient, et s’offrir à Lui pour l’année qui vient.

DÉCEMBRE
INITIEZ-VOUS À LA PERMACULTURE ! 
Les week-ends de l’Ecologie intégrale 
Du 13 octobre au 15 octobre - Pour tous
Venez découvrir les bases de la permaculture : une 
formation théorique et pratique pour que vous 
repartiez et que vous portiez du fruit !

WEEK-END VOCATION 
“Donnez-lui votre vie, avec joie, sans peur, à Lui 
qui le premier a donné sa vie pour vous” Saint 
Jean-Paul II
Du 20 octobre au 22 octobre - Pour les jeunes
Un week-end pour se poser la question : à quoi Dieu 
m’appelle ? 

RETRAITE AIDANTS 
“Ce que vous avez fait 
au plus petit d’entre les 
miens, c’est à moi que 
vous l’avez fait” Mat 25,31 
Du 13 novembre au 17 
novembre - Pour tous

Pour prendre soin de vous qui donnez votre vie pour 
prendre soin des autres. 

FRATELLO À L’ABBAYE 
La journée mondiale des pauvres
Du 17 au 19 novembre - Pour tous
Avec des diocèses et des associations du monde 
entier, Fratello veut servir l’Église et la rencontre avec 
les plus petits !

OCTOBRE

NOVEMBRE

A TOUTES LES FEMMES 
Offrez-lui une session, juste pour elle !
Du 26 mai au 28 mai  - Pour toutes les femmes
Accompagnées par une coach spécialisée, venez 
accueillir la grâce d’être femme et en rayonner ! 

 

A TOUS LES HOMMES 
“Offrez-lui une session, juste pour lui !
Du 15 juin au 18 juin - Pour les hommes 
Portée par l’association «Au coeur des hommes» , cette 
session est ouverte à tous les hommes de 18 à 78 ans. Au 
programme : fraternité, courage, force et dépassement !

BÉGUINAGE HORS-LES-MURS À AUDAUX 
Vivre une retraite sainte, c’est maintenant !
Du 22 juin au 25 juin - Pour les retraités
Cette session s’adresse aux personnes à la retraite, 
qui cherchent comment remplir celle-ci en lui 
donnant du sens. 

MAI

RÉVISIONS À L’ABBAYE 
Joie, ora et labora !
Du 23 avril au 7 mai  - Pour les étudiants
Le cadre incroyable de l’abbaye vous accueille pour 
vos révisions !

GRANDS-PARENTS, PETITS ENFANTS  
 Une semaine de vacances à l’abbaye 
Du 23 octobre au 28 octobre
La relation grands-parents petits-enfants est 
essentielle : venez en prendre soin avec de la prière, 
du grand air, une chasse au trésor au cœur de 
l’abbaye, des jeux et de la joie ! Hugues  

Dollié
Chroniqueur et auteur

Anne-France  
de Boissière

Directrice de la Formation 
au sein d’Alpha France

Marion Baverel
Philosophe, Responsable 

de l’ évènementiel au 
Village de François

Florence  
de Leyritz

Cofonfatrice des parcours 
Alpha

Mgr Marsset 
Evêque auxiliaire  

de Paris

Frère David  
Perrin 

Dominicain du couvent 
de Bordeaux

Quitterie Didier
Coatch et professeur  

de séminaire

Laurent Landete
Directeur général du 

Collège des Bernadins

Cathy Brenti
Communauté des 

Béatitudes

Soyez les bienvenus à l’hôtellerie !
Abbaye sainte Marie du Désert

Seul, en groupe ou en famille, venez vivre un séjour ressourçant, 
une expérience unique dans ce lieu hors du commun. Repos, 
vacances, séminaire de travail ou fête familiale, nous vous 
accueillons à l’Abbaye pour tous vos événements. 

Plus d’infos sur www.abbayedudesert.fr

“J’ai retrouvé le chemin de La foi, je vais 
avancer vers ma confirmation ! J’avais tout 

plaquer, mais Il m’attendait. Merci”  

   Thierry

ON VOUS RECOMMANDE
Les sessions de l’Abbaye vous 
recommandent chaleureusement 
l’application You pray pour 
booster votre prière.

www.levillagedefrancois.com

Le Village de 

LE VILLAGE DE FRANÇOIS

«UN LIEU POUR  
LES PLUS FRAGILES»
En venant vivre une session, vous 
contribuez à soutenir Le Village de 
François qui développe et anime des 
lieux de vie partagée innovants qui 
rassemblent des personnes fragiles et leurs 
accompagnateurs autour de trois axes : 
le vivre-ensemble, l’activité économique, 
l’écologie intégrale.  
www.levillagedefrancois.com

ILS TÉMOIGNENT...

et bien d’autre encore...

Merci !

Pierre et Isabelle 
Chazerans

Auteurs de Oser la rencontre

Téléchargez l’application ici

“Merci pour toutes ces petites attentions discrètes, 

semées par-ci par-là qui réchauffent le cœur et font 

de grandes joies !! Merci pour toutes ces idées qui en y 

invitant le St Esprit donnent une profondeur superbe !! 

Merci pour vos chants, vos voix, l’animation de tous ces 

temps auprès du Christ !! Je suis partie le coeur serré..  

je serais bien restée plus”       
   Véronique, 32 ans

Etienne Villemain
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« JE SUIS  
LE CHEMIN, 
LA VÉRITÉ  
ET LA VIE »

St Jean (14,6)


