
LA SAINTETÉ 
ORDINAIRE DU QUOTIDIEN

Les sessionsD E

L’ ABBAYE
www.lessessionsdelabbaye.com

Tout par Amour !



Comment être Saint, dans la routine des jours ? 
Jeunes ou moins jeunes, familles, amis, ou en solo : venez 
profiter de cette semaine de vacances sous le soleil de 
l’Abbaye du Désert ! Nous cheminerons avec Ste Marthe, de 
St Joseph et de Ste Thérèse pour Aimer dans la routine de 
nos jours...  Cette session est annimé par Hugues Dollié, 
marié et père de 5 enfants, auteur et chroniqueur radio.

Tarif (4 jours en pension complète) :  
Logement en dure : Adulte seul : 220€ - Couple ou binôme : 425€   

Enfant (4 -16 ans) : 140€ enfant seul / 250€ pour deux enfants / 360€ 
pour 3 enfants / Gratuit pour les enfants de moins de 3 ans 

Logement en tente possible, pour les tarifs consulter notre site
*Ce prix est un prix coûtant, il comprend l’hébergement,  

la restauration, les frais d’intervenants et les frais de gestion.

Du  MARDI 18 JUILLET (17h) 
au SAMEDI 22 JUILLET (15h)

LIEU :
Abbaye Sainte-Marie du Désert
35 chemin de St Bernard 
31530 BELLEGARDE STE MARIE

CONTACT :
contact@lessessionsdelabbaye.com 
06 46 44 09 63 
FB : les sessions de l’abbaye 
Instagram : @lessessionsdelabbaye

POUR S’INSCRIRE :
www.lessessionsdelabbaye.com

Toulouse

ou inscrivez-vous ici !


