REINVENTEZ
VOTRE VIE !

Mettez vos talents au service de votre potentiel...

www.lessessionsdelabbaye.com



La méthodologie “Creative Life Planning” développée depuis
30 ans, par le cabinet xpand, vous permet de développer un
projet de vie professionnelle intégré a votre vie personnelle.
Florence de Leyritz vous accompagne pour relire votre
parcours, identifier vos talents a l'aide d’outils de profil de
personnalité, développer une vision de vie équilibrée et
cohérente, mettre en place des pistes concrétes.

Du MARDI 11 AVRIL (17h)
au SAMEDI 15 AVRIL (17h)

Tarif (4 jours en pension compléte) :
Adulte : 600€

*Ce prix est un prix colitant, il comprend I’hébergement,
la restauration, les frais d’intervenants et les frais de gestion.

LIEU:

Abbaye Sainte-Marie du Désert
35 chemin de St Bernard
31530 BELLEGARDE STE MARIE

CONTACT :
contact@lessessionsdelabbaye.com
06 46 44 09 63

FB: les sessions de l'abbaye
Instagram : @lessessionsdelabbaye
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