
Les sessionsD E

L’ ABBAYE
www.lessessionsdelabbaye.com

Laissez votre cœur se transformer par ce si grand 
Mystère, par ce si grand Amour ! 

CROIS-TU CELA ?
VENEZ VIVRE LE TRIDUUM  

PASCAL À L’ABBAYE



Au rythme des offices, soyez totalement présents à ce 
mystère et plongez, à l’abbaye du désert, dans le mystère de 
Sa Passion. Être auprès de Jésus au jardin des oliviers, veiller 
avec lui; le regarder dire «Ta volonté et non la mienne» à son 
Père, le contempler sur la croix, où il ne cesse un seul instant 
de nous aimer, et vivre la Joie de Sa Résurrection.

Tarif (3 jours en pension complète) : 
Adulte seul : 150€ / Couple : 285€ 

Etudiants / demandeurs d’emploi : 135€
Tarif journée  

(journée à l’Abbaye incluant le déjeuner et le dîner)
Adulte: 35€ 

Etudiant / demandeurs d’emploi: 25€
Ce prix est un prix coûtant, il comprend l’hébergement,  

la restauration, les frais d’intervenants et les frais de gestion.

Du JEUDI 6 AVRIL 2023 (17h) 
au DIMANCHE 9 AVRIL 2023 (17h)

LIEU :
Abbaye Sainte-Marie du Désert
35 chemin de St Bernard 
31530 BELLEGARDE STE MARIE

CONTACT :
contact@lessessionsdelabbaye.com  - 06 46 44 09 63 
FB : les sessions de l’abbaye 
Instagram : @lessessionsdelabbaye

POUR S’INSCRIRE :
www.lessessionsdelabbaye.com

Toulouseou inscrivez-vous ici !


